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DE, AT, CH> Dextrose-Monohydrat, Kreatin-Monohydrat, Beta-Alanin, L-Arginin-Alpha-Ketoglutarat, Maltodextrin, Palatinose™ (Isomaltulose – Quelle 
für Glukose und Fruktose), Trennmittel: Calciumphosphate und Siliciumdioxid; L-Citrullin-DL-Malat, Säureregulator: Zitronensäure, L-Arginin, Taurin, 
natürlicher Farbstoff: Carotine, L-Citrullin, Grüntee-Extrakt (30 % natürliches Koffein), wasserfreies Koffein, Aroma, Süßungsmittel: Sucralose und Stevi-
olglykoside aus Stevia.

FR> Dextrose monohydraté, créatine monohydratée, bêta-alanine, L-arginine alpha-cétoglutarate, maltodextrine, Palatinose™ (isomaltulose – source 
de glucose et de fructose), anti-agglomérants : phosphates de calcium et dioxyde de silicium ; DL-malate de L-citrulline, régulateur d’acidité : acide 
citrique, L-arginine, taurine, colorant naturel : carotènes, L-citrulline, extrait de thé vert (30 % de caféine naturelle), caféine anhydre, arôme, édulcorants : 
sucralose et glycosides de stéviol issus de la stévia.

NL> Dextrose-monohydraat, creatine-monohydraat, bèta-alanine, L-arginine-alfa-ketoglutaraat, maltodextrine, Palatinose™ (isomaltulose – bron van 
glucose en fructose), antiklontermiddelen: calciumfosfaten en siliciumdioxide; L-citrulline-DL-malaat, zuurteregelaar: citroenzuur, L-arginine, taurine, 
natuurlijke kleurstof: carotenen, L-citrulline, groene thee-extract (30% natuurlijke cafeïne), watervrije cafeïne, aroma, zoetstoffen: sucralose en steviolgly-
cosiden uit Stevia.

CZ> monohydrát dextrózy, monohydrát kreatinu, beta-alanin, L-arginin-alfa-ketoglutarát, maltodextrin, Palatinose™ (izomaltulóza – zdroj glukózy a 
fruktózy), látky zabraňující spékání: fosforečnany vápenaté a oxid křemičitý; L-citrulin DL-malát, regulátor kyselosti: kyselina citronová, L-arginin, taurin, 
přírodní barvivo: karoteny, L-citrulin, extrakt ze zeleného čaje (30 % přírodního kofeinu), bezvodý kofein, aroma, sladidla: sukralóza a steviol-glykosidy ze 
stévie.

SK> monohydrát dextrózy, monohydrát kreatínu, beta-alanín, L-arginín-alfa-ketoglutarát, maltodextrín, Palatinose™ (izomaltulóza – zdroj glukózy a 
fruktózy), látky zabraňujúce zhlukovaniu: fosforečnany vápenaté a oxid kremičitý; L-citrulín DL-malát, regulátor kyslosti: kyselina citrónová, L-arginín, 
taurín, prírodné farbivo: karotény, L-citrulín, extrakt zo zeleného čaju (30 % prírodného kofeínu), bezvodý kofeín, aróma, sladidlá: sukralóza a steviolové 
glykozidy zo stévie.

DK> Dextrose-monohydrat, kreatin-monohydrat, beta-alanin, L-arginin-alfa-ketoglutarat, maltodextrin, Palatinose™ (isomaltulose – kilde til glukose og 
fruktose), antiklumpningsmidler: calciumfosfater og siliciumdioxid; L-citrullin-DL-malat, surhedsregulator: citronsyre, L-arginin, taurin, naturligt farvestof: 
karotener, L-citrullin, grøn te-ekstrakt (30 % naturligt koffein), vandfrit koffein, aroma, sødestoffer: sucralose og steviolglykosider fra Stevia.

PL> Monohydrat dekstrozy, monohydrat kreatyny, beta-alanina, alfa-ketoglutaran L-argininy, maltodekstryna, Palatinose™ (izomaltuloza – źródło 
glukozy i fruktozy), substancje przeciwzbrylające: fosforany wapnia i dwutlenek krzemu; DL-jabłczan L-cytruliny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, 
L-arginina, tauryna, naturalny barwnik: karoteny, L-cytrulina, ekstrakt z zielonej herbaty (30% naturalnej kofeiny), kofeina bezwodna, aromat, substancje 
słodzące: sukraloza i glikozydy stewiolowe ze stewii.

ES> Dextrosa monohidratada, creatina monohidratada, beta-alanina, alfa-cetoglutarato de L-arginina, maltodextrina, Palatinose™ (isomaltulosa —
fuente de glucosa y fructosa—), agentes antiaglomerantes: fosfatos de calcio y dióxido de silicio; DL-malato de L-citrulina, regulador de la acidez: ácido 
cítrico, L-arginina, taurina, colorante natural: carotenos, L-citrulina, extracto de té verde (30 % de cafeína natural), cafeína anhidra, aromatizante, edulco-
rantes: sucralosa y glucósidos de esteviol procedentes de la stevia.
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Nährwerte/ composition nutritionnelle/ voedingswaarde/ výživové údaje/
ernæringsmæssige fakta/ wartości odżywcze/ valores nutricionales

Per  
45 g / 200 ml

Energie/ valeur énergétique/ calorieën/ energetická hodnota/alorieværdi/ wartość energetyczna/ valor calórico 285 kJ (68 kcal)

Fett/ matières grasses/ vetten/ tuky/ fed/ tłuszcz/ grasa 0 g

davon gesättigte Fettsäuren/ acides gras saturés/ verzadigde vetzuren/ nasycené mastné kyseliny/ mættede 
fedtsyrer/ nasycone kwasy tłuszczowe/ ácidos grasos saturados

0 g

Kohlenhydrate/ glucides/ carbohidratos/sacharidy/ kulhydrater/ węglowodany/ carbohidratos 16,5 g

davon Zucker/ suikers/ sucres/ cukry/ sukkerarter/ cukrów/ azúcares 12 g

Ballaststoffe/ fibres alimentaires/ vláknina/ voedingsvezel/ błonnik/ fibra 0 g

Eiweiß/ protéines/ eiwitten/ proteiny/ proteiner/ białko/ proteínas 0 g

Salz/ sel/ zout/ sůl/ soľ/ sól/ sal 0 g

Koffein/ Caféine/ Cafeïne/ Kofein/ Koffein/ Kofeina/ Cafeína 100 mg

Kreatinmonohydrat/ Monohydrate de créatine/ Creatine-monohydraat/ Kreatin monohydrát/ 
Kreatinmonohydrat/ Monohydrat kreatyny/ Monohidrato de creatina

5000 mg
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