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DE> Molkenproteinkonzentrat* (Quelle: Milch), Palatinose™ (Isomaltulose – Quelle für Glukose und Fruktose), Dextrose-
Monohydrat, Maltodextrin, Maisstärke, L-Glutamin, mizellares Kaseinisolat (Quelle: Milch), Molkenproteinisolat CFM* (Quelle: 
Milch), enzymatisch hydrolysiertes Molkenproteinkonzentrat DH 32 (Quelle: Milch), Taurin (Antibackmittel: Siliciumdioxid), L-Ala-
nin, Creapure® Kreatinmonohydrat, Mischung aus gefriergetrockneten und getrockneten Früchten: gefriergetrocknete Erdbee-
ren, getrocknete Heidelbeeren und Bananen, Aromen, L-Leucin, L-Arginin-α-Ketoglutarat, L-Citrullin-DL-Malat, Trinatriumcitrat, 
Calciumlactat, Trimagnesiumcitrat, Kaliumcitrat, L-Isoleucin, L-Valin, Inosin, Monokaliumphosphat, Zinkgluconat, Chrom-
picolinat, Vitaminvormischung (L-Ascorbinsäure, Nicotinamid, DL-alpha-Tocopherylacetat, D-Pantothenat, Calcium; Riboflavin, 
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), natürliches Farbkonzentrat 
aus roter Rote Beete, Verdickungsmittel: Cellulosegummi, Süßungsmittel: Sucralose. * Enthält Emulgator: Lecithine.

FR> concentré de protéines de lactosérum instantané* (source : lait), Palatinose™ (isomaltulose – source de glucose et de 
fructose), dextrose monohydraté, maltodextrine, amidon de maïs, L-glutamine, isolat de caséine micellaire (source : lait), isolat 
de protéines de lactosérum instantané CFM* (source : lait), concentré de protéines de lactosérum hydrolysé par voie enzyma-
tique DH 32 (source : lait), taurine (anti-agglomérant : dioxyde de silicium), L-alanine, monohydrate de créatine Creapure®, 
mélange de fruits lyophilisés et séchés : fraises lyophilisées, myrtilles et bananes séchées, arômes, L-leucine, alpha-cétogluta-
rate de L-arginine, DL-malate de L-citrulline, citrate trisodique, lactate de calcium, citrate de trimagnésium, citrate de potassium, 
L-isoleucine, L-valine, inosine, phosphate monopotassique, gluconate de zinc, picolinate de chrome, prémélange de vitamines 
(acide L-ascorbique, nicotinamide, acétate de DL-alpha-tocophéryle, D-pantothénate de calcium ; riboflavine, chlorhydrate de 
pyridoxine, mononitrate de thiamine, acide ptéroylmonoglutamique, D-biotine, cyanocobalamine), concentré de colorant naturel 
issu de betterave rouge, épaississant : gomme de cellulose, édulcorant : sucralose. * Contient un émulsifiant : lécithines.

NL> instant wei-eiwitconcentraat* (bron: melk), Palatinose™ (isomaltulose – bron van glucose en fructose), dextrose-mo-
nohydraat, maltodextrine, maïszetmeel, L-glutamine, micellair caseïne-isolaat (bron: melk), instant wei-eiwitisolaat CFM* (bron: 
melk), enzymatisch gehydrolyseerd wei-eiwitconcentraat DH 32 (bron: melk), taurine (antiklontermiddel: siliciumdioxide), 
L-alanine, Creapure® creatinemonohydraat, mix van gevriesdroogd en gedroogd fruit: gevriesdroogde aardbeien, gedroogde 
bosbessen en bananen, aroma‘s, L-leucine, L-arginine-alfa-ketoglutaraat, L-citrulline-DL-malaat, trinatriumcitraat, calciumlac-
taat, trimagnesiumcitraat, kaliumcitraat, L-isoleucine, L-valine, inosine, monokaliumfosfaat, zinkgluconaat, chroompicolinaat, 
vitaminepremix (L-ascorbinezuur, nicotinamide, DL-alfa-tocoferylacetaat, D-pantothenaat, calcium; riboflavine, pyridoxinehydro-
chloride, thiaminemononitraat, pteroylmonoglutaminezuur, D-biotine, cyanocobalamine), natuurlijk kleurconcentraat van rode 
biet, verdikkingsmiddel: cellulosegom, zoetstof: sucralose. * Bevat emulgator: lecithinen.

CZ> instantní koncentrát syrovátkové bílkoviny* (zdroj: mléko), Palatinose™ (izomaltulóza – zdroj glukózy a fruktózy), mono-
hydrát dextrózy, maltodextrin, kukuřičný škrob, L-glutamin, izolát micelárního kaseinu (zdroj: mléko), instantní izolát syrovátko-
vé bílkoviny CFM* (zdroj: mléko), enzymaticky hydrolyzovaný koncentrát syrovátkové bílkoviny DH 32 (zdroj: mléko), taurin 
(protispékavá látka: oxid křemičitý), L-alanin, monohydrát kreatinu Creapure®, směs lyofilizovaného a sušeného ovoce: lyofilizo-
vané jahody, sušené borůvky a banány, aromata, L-leucin, alfa-ketoglutarát L-argininu, L-citrulin DL-malát, citrát trisodný, laktát 
vápenatý, citrát trimagnéziový, citrát draselný, L-isoleucin, L-valin, inosin, fosforečnan draselný, glukonát zinečnatý, pikolinát 
chromitý, vitamínová směs (kyselina L-askorbová, nikotinamid, DL-alfa-tokoferylacetát, D-pantothenát vápenatý; riboflavin, py-
ridoxin hydrochlorid, thiamin mononitrát, kyselina pteroylmonoglutamová, D-biotin, kyanokobalamin), přírodní barvivo z červené 
řepy, zahušťovadlo: celulózová guma, sladidlo: sukralóza. * Obsahuje emulgátor: lecitiny.
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Nährwerte/ composition nutritionnelle/ voedingswaarde/ výživové údaje/
ernæringsmæssige fakta/ wartości odżywcze/ valores nutricionales

Per  
45 g / 200 ml

Energie/ valeur énergétique/ calorieën/ energetická hodnota/alorieværdi/ wartość energetyczna/ valor calórico 692 kJ / 165 kcal

Fett/ matières grasses/ vetten/ tuky/ fed/ tłuszcz/ grasa 1,8 g

davon gesättigte Fettsäuren/ acides gras saturés/ verzadigde vetzuren/ nasycené mastné kyseliny/ mættede 
fedtsyrer/ nasycone kwasy tłuszczowe/ ácidos grasos saturados

1 g

Kohlenhydrate/ glucides/ carbohidratos/sacharidy/ kulhydrater/ węglowodany/ carbohidratos 12 g

davon Zucker/ suikers/ sucres/ cukry/ sukkerarter/ cukrów/ azúcares 7,2 g

Ballaststoffe/ fibres alimentaires/ vláknina/ voedingsvezel/ błonnik/ fibra 0,6 g

Eiweiß/ protéines/ eiwitten/ proteiny/ proteiner/ białko/ proteínas 20 g

Salz/ sel/ zout/ sůl/ soľ/ sól/ sal 0,37 g
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