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DE, AT, CH> Glutenfreie Haferflocken, Polydextrose, Cashewnüsse 14 %, glutenfreies Hafermehl, Feuchthaltemittel: Glycerin; Sheabutter, Buch-
weizenchips, Tomatenpulver (enthält Trennmittel: Siliciumdioxid), Hirsemehl, Maismehl, Reismehl, getrockneter geräucherter Paprika 1,2 %, getrock-
neter süßer Paprika 1 %, geräuchertes Meersalz, Zucker, natürliches Aroma, Salz. Kann Spuren von Milch, Soja, Sesam, Erdnüssen und anderen 
Nüssen enthalten

FR> Flocons d‘avoine sans gluten, polydextrose, noix de cajou 14 %, farine d‘avoine sans gluten, humectant : glycérol ; beurre de karité, 
chips de sarrasin, poudre de tomate (contient un anti-agglomérant : dioxyde de silicium), farine de millet, farine de maïs, farine de riz, paprika fumé 
séché 1,2 %, paprika doux séché 1 %, sel de mer fumé, sucre, arôme naturel, sel. Peut contenir des traces de lait, de soja, de sésame, d‘arachides et 
d‘autres types de fruits à coque

NL> Glutenvrije havervlokken, polydextrose, cashewnoten 14 %, glutenvrij havermeel, bevochtigingsmiddel: glycerol; sheavet, boekweitchips, 
tomatenpoeder (bevat antiklontermiddel: siliciumdioxide), gierstmeel, maïsmeel, rijstmeel, gedroogde gerookte paprikapoeder 1,2 %, gedroogde zoete 
paprikapoeder 1 %, gerookt zeezout, suiker, natuurlijk aroma, zout. Kan sporen bevatten van melk, soja, sesam, pinda‘s en andere soorten noten

CZ> Bezlepkové ovesné vločky, polydextróza, kešu ořechy 14 %, bezlepková ovesná mouka, zvlhčující látka: glycerol; bambucký tuk, pohankové 
lupínky, rajčatový prášek (obsahuje protispékavou látku: oxid křemičitý), proso, kukuřičná mouka, rýžová mouka, sušená uzená paprika 1,2 %, sušená 
sladká paprika 1 %, uzená mořská sůl, cukr, přírodní aroma, sůl. Může obsahovat stopy mléka, sóji, sezamu, arašídů a jiných druhů ořechů.

SK> Bezlepkové ovsené vločky, polydextróza, kešu orechy 14 %, bezlepková ovsená múka, látka udržiavajúca vlhkosť: glycerín; bambucké maslo, 
pohánkové lupienky, paradajkový prášok (obsahuje protispekavú látku: oxid kremičitý), proso, kukuričná múka, ryžová múka, sušená údená paprika 1,2 
%, sušená sladká paprika 1 %, údená morská soľ, cukor, prírodná aróma, soľ. Môže obsahovať stopy mlieka, sóje, sezamu, arašidov a iných orechov

DK> Glutenfri havregryn, polydextrose, cashewnødder 14 %, glutenfrit havremel, fugtbevarende middel: glycerol; sheasmør, boghvedechips, tomat-
pulver (indeholder antiklumpningsmiddel: siliciumdioxid), hirsemel, majsmel, rismel, tørret røget paprika 1,2 %, tørret sød paprika 1 %, røget havsalt, 
sukker, naturlig aroma, salt. Kan indeholde spor af mælk, soja, sesam, jordnødder og andre nødder

PL> Płatki owsiane bezglutenowe, polidekstroza, orzechy nerkowca 14 %, mąka owsiana bezglutenowa, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol; 
tłuszcz z orzechów shea, chrupki gryczane, pomidory w proszku (zawierają substancję przeciwzbrylającą: dwutlenek krzemu), mąka jaglana, mąka 
kukurydziana, mąka ryżowa, suszona wędzona papryka 1,2 %, suszona słodka papryka 1 %, wędzona sól morska, cukier, naturalny aromat, sól. Może 
zawierać śladowe ilości mleka, soi, sezamu, orzeszków ziemnych i innych rodzajów orzechów

ES> Copos de avena sin gluten, polidextrosa, anacardos (14 %), harina de avena sin gluten, humectante: glicerol; manteca de karité, crujientes de trigo 
sarraceno, tomate en polvo (contiene antiaglomerante: dióxido de silicio), harina de mijo, harina de maíz, harina de arroz, pimentón ahumado deshidra-
tado (1,2 %), pimentón dulce deshidratado (1 %), sal marina ahumada, azúcar, aroma natural, sal. Puede contener trazas de leche, soja, sésamo, 
cacahuetes y otros frutos secos.
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Nährwerte/ composition nutritionnelle/ voedingswaarde/ výživové údaje/
ernæringsmæssige fakta/ wartości odżywcze/ valores nutricionales

Per  
100 g

Energie/ valeur énergétique/ calorieën/ energetická hodnota/alorieværdi/ wartość energetyczna/ valor calórico 1613 kJ (386 kcal)

Fett/ matières grasses/ vetten/ tuky/ fed/ tłuszcz/ grasa 15 g

davon gesättigte Fettsäuren/ acides gras saturés/ verzadigde vetzuren/ nasycené mastné kyseliny/ mættede 
fedtsyrer/ nasycone kwasy tłuszczowe/ ácidos grasos saturados

4,2 g

Kohlenhydrate/ glucides/ carbohidratos/sacharidy/ kulhydrater/ węglowodany/ carbohidratos 44 g

davon Zucker/ suikers/ sucres/ cukry/ sukkerarter/ cukrów/ azúcares 4,1 g

Ballaststoffe/ fibres alimentaires/ vláknina/ voedingsvezel/ błonnik/ fibra 19 g

Eiweiß/ protéines/ eiwitten/ proteiny/ proteiner/ białko/ proteínas 9,3 g

Salz/ sel/ zout/ sůl/ soľ/ sól/ sal 1,0 g
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